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Guia para la Seleccion Precisa de la Edad en Ratas y Ratones
Una forma de mejorar la validez de los resultados en investigacion

La seleccion adecuada de la edad del biomodelo utilizado es un aspecto crucial para
asegurar la obtencién de resultados confiables, reproducibles y comparables en
proyectos de investigacion. En numerosos estudios, se busca establecer una
correspondencia aproximada entre las etapas de desarrollo de ratas y ratones con
las etapas de vida humanas, sin embargo, esta practica es incorrecta y puede limitar
la exactitud de los procedimientos experimentales y la relevancia fisiolégica con
respecto a los humanos.

Para abordar este problema, solicitamos a los investigadores a consultar las tablas
proporcionadas en este documento, las cuales ofrecen relacion entre las etapas de
desarrollo de los roedores y las etapas de desarrollo humanas. Este recurso
facilitara la seleccion o6ptima de la edad del biomodelo, permitiendo asi una mejor
representacion fisiolégica y una interpretacion mas precisa de los resultados
obtenidos en investigaciones biomédicas.

Relacion Madurez Social
“Etapa de vida con dias rata” “Edad rata - edad humana”

1 aflo humano = 13.2 dias rata Edad rata Edad Humana
Etapa de Vida | Dias rata 6 meses (0.5) 18
Destete 42.4 12 meses (1.0) 30
Pubertad 3.3 18 meses (1.5) 45
Adolescencia | 105 24 meses (2.0) 60
Adultez 11.8 30 meses (2.5) 75
Edad geridtrica | 17 36 meses (3.0) 90

42 meses (3.5) 105
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Imagen tomada de: Sulagnha D, Sengupta P. Men and mice: Relating their ages.
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